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                                                  ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 
Рабочая программа составлена на основе программы И.М.Швец (сб. программ по биологии для 

общеобразовательных школ, гимназий и лицеев - М., изд. " Вентана-Граф ", 2010 г.), рассчитанной на 34 

часа (1 час  в неделю) в соответствии с учебником И.М.Швец, Н.А.Добротина «Биосфера и 

человечество», М., изд. центр «Вентана-Граф», 2010 г., допущенным Министерством образования и 

науки Российской Федерации. 

Программа построена с учетом специфики усвоения учебного материала детьми, 

испытывающими трудности в обучении, причиной которых являются различного характера 

задержки психического развития. 

Психолого-педагогические особенности развития детей с ЗПР 

 

Под термином “задержка психического развития” понимается отставание в психическом развитии, 

которое с одной стороны, требует специального коррекционного подхода к обучению ребенка, с другой 

– дает (как правило, при наличии этого специального подхода) возможность обучения ребенка по общей 

программе усвоения им государственного стандарта школьных знаний. Проявления задержки 

психического развития включают в себя и замедленное эмоционально-волевое созревание в виде того 

или иного варианта инфантилизма, и недостаточность, задержку развития познавательной деятельности, 

при этом проявления этого состояния могут быть разнообразные. 

Ребенок с задержкой психического развития как бы соответствует по своему психическому развитию 

более младшему возрасту, однако это соответствие является только внешним. Тщательное психическое 

исследование показывает специфические особенности его психической деятельности, в основе которой 

лежит чаще всего негрубая органическая недостаточность тех мозговых систем, которые отвечают за 

обучаемость ребенка, за возможности его адаптации к условиям школы. 

Его недостаточность проявляется, прежде всего, в низкой познавательной активности, которая 

обнаруживается обычно во всех сферах его психической деятельности. Такой ребенок менее 

любознателен, он как бы “не слышит” или “не видит” многого в окружающем его мире, не стремится 

понять, осмыслить происходящие вокруг него явления и события. Это обуславливается особенностями 

его восприятия, внимания, мышления, памяти, эмоционально-волевой сферы. 

При обучении детей с ЗПР необходимо учитывать следующее: 

• они умеют находить решения соответственно с возрастной нормой; 

• они охотно принимают помощь; 

• урок нужно максимально разнообразить с помощью дидактических материалов, дополнительных 

упражнений и физкульт-минуток; 

• они лучше понимают сказанное, благодаря картинкам и наглядным пособиям и многократному 

повторению; 

• они могут уловить сюжет, понять и решить задачу, что-то запомнить. 

Ребята с ЗПР обычно очень активны в начале обучения. Но быстро устают, и их познавательная 

активность резко снижается. Они начинают вертеться, отвлекаются, поэтому у них возникают 

серьезные пробелы в знаниях. 

 

Учитывая все вышесказанное программа построена с учетом специфики усвоения учебного материала 

детьми, испытывающими трудности в обучении, причиной которых являются различного характера 

задержки психического развития. Программа для обучения таких детей несколько изменена. Некоторые 

темы изучаются ознакомительно. При составлении программы учитывались следующие психические 

особенности детей: неустойчивое внимание, малый объем памяти, неточность и затруднения при 

воспроизведении материала, несформированность мыслительных операций анализа, синтеза, сравнения, 

обобщения, нарушения речи. Процесс обучения таких школьников имеет коррекционно-развивающий 

характер, что выражается в использовании заданий, направленных на коррекцию недостатков и 

опирается на субъективный опыт учащихся, связь изучаемого материала с реальной жизнью. 

Имея одинаковое содержание и задачи обучения с обычной программой, данная рабочая программа для 

детей с ОВЗ (ЗПР), тем не менее, имеет некоторые отличия: 



 частичном перераспределении объема материала, так как обучающиеся с ЗПР медленнее 

воспринимают наглядный материал, медленнее ведут запись и выполняют практические работы; 

 методических приёмах, используемых на уроках: (при использовании классной доски все записи 

учителем и учениками сопровождаются словесными комментариями; оказывается индивидуальная 

помощь обучающихся; при решении задач подбираются разнообразные сюжеты, которые используются 

для формирования и уточнения представлений об окружающей действительности, расширения 

кругозора обучающихся); 

 коррекционной направленности каждого урока; 

 отборе материала для урока и домашних заданий; 

 уменьшении объёма аналогичных заданий и подборе разноплановых заданий; 

 использовании большого количества индивидуальных раздаточных материалов. 

Таким образом, полностью сохраняя структуру документа, поставленные цели и задачи, а также 
содержание программа составлена в расчете на обучение детей с ОВЗ (ЗПР) 
 

 

Программа «Биосфера и человечество» развивает основные экологические понятия, рассмотренные в 8 

классе в курсе «Экология человека». Вводятся новые понятия, характеризующие человечество на 

популяционном уровне. Рассматриваются взаимоотношения людей с окружающим миром на уровне 

биосферы, социосферы и ноосферы. Раскрывается ретроспектива воздействия человечества на 

внешнюю среду и причины возникновения экологических кризисов. Рассматривается значение 

устойчивого развития природы и человечества. Показывается, что способность людей находить 

компромиссные решения в социальной сфере и в отношениях с окружающей средой являются основой 

гармоничных отношений человечества и биосферы и залогом благополучия всего человечества. 

 

Цель курса «Биосфера и человечество»: сформировать знания о взаимоотношении людей с 

окружающим миром на уровне биосферы, социосферы и ноосферы; раскрыть причины экологических 

кризисов, определить пути решения глобальных экологических проблем; определить значение 

устойчивого развития природы и человечества. 

 

Задачи: 

  

формирование у обучающихся взглядов на биосферу как единый макроорганизм, одним из 

компонентов которого является человек; 

  

формирование знаний о происхождении и эволюции Земли, об основных законах, определяющих 

глобальные экологические процессы;  

  

получение чёткого представления о масштабах и возможных последствиях экологического 

кризиса и его проявления; 

  

формирование гражданской позиции учащихся, направленной на сохранение и восстановление 

природного богатства планеты; 

  

создать условия для развития у обучающихся творческой, учебно-исследовательской и 

проектной компетентностей. 

  

развитие волевой сферы – убеждения в возможности решения экологических проблем, 

стремления к распространению экологических знаний и личному участию в практических делах 

по защите окружающей среды. 

 
 
 
 



Общая характеристика учебного предмета 
 

Содержание каждой главы курса «Биосфера и человечество» структурировано по темам, к которым 

приведены перечни учебных приборов и оборудования, демонстрации опытов. Программа изучения 

экологии в 9 классе включает практикум с целью развития творческих способностей школьников, 

мышления, моделирования, проектирования. 

 

Обучение учащихся 9-х классов экологии опирается на полученные ими ранее знания по биологии, 

химии, географии, физике, обществознанию и осуществляется на основе развития и обобщения 

экологических понятий, усвоения научных фактов, важнейших закономерностей, идей, теорий, 

обеспечивающих формирование эколого-природоохранного мышления и подготовку учеников 

практической деятельности. 

Результат обучения Ожидаемый результат изучения курса экологии «Биосфера и человечество» 

направлен на реализацию деятельностного, практико- и личностно ориентированного подходов: 

овладение учащимися интеллектуальной и практической деятельности; овладения знаниями и 

умениями, востребованными в повседневной жизни, позволяющими ориентироваться в окружающем 

мире, значимыми для сохранения окружающей 

 

Формы контроля: Для оценки достижений учащихся по изучению данных курсов необходимо 

использовать следующие виды контроля: поурочный и тематический.  

 

Поурочный контроль проводится с целью проверки и оценки усвоения учащимися учебного материала 

в процессе изучения темы и носит стимулирующий, корректирующий и воспитательный характер. 

 

При осуществлении поурочного контроля оценивается процесс учебной деятельности учащихся, 

познавательные и общеучебные умения, использование рациональных способов выполнения заданий с 

учётом проявления интереса к учению, стремления к достижению поставленной цели и других 

индивидуальных и личностных качеств. 

 

Тематический контроль проводится с целью проверки и оценки усвоения учащимися учебного 

материала определённой темы. При осуществлении тематического контроля оцениваются достижения 

учащихся в логической системе, соответствующей структуре учебной темы. 

 

Основные виды контроля осуществляются в устной, письменной, практической формах и в их 

сочетании. К ним относятся: индивидуальный, групповой и фронтальный опрос с использованием 

контрольных вопросов и заданий, содержащихся в учебниках, учебных, учебно-методических пособиях 

и дидактических материалах, дидактические разноуровневые тесты, самостоятельные работы, 

лабораторные и практические работы, исследования, сообщения, проекты. 

 

Место учебного предмета в учебном плане 
 
Программа рассчитана  на 34 часа (1 урок в неделю) в соответствии с учебником И.М.Швец, 

Н.А.Добротина «Биосфера и человечество» 9 класс, М., изд. центр «Вентана-Граф», 2010 г., 

допущенным Министерством образования и науки Российской Федерации. 

 
 
Требования к результатам освоения курса биологии в основной школе определяются ключевыми 

задачами общего образования, отражающими индивидуальные, общественные и государственные 

потребности, и включают личностные, метапредметные и предметные результаты освоения предмета. 

Изучение биологии  даёт возможность достичь следующих личностных результатов: 

 Осознавать единство и целостность окружающего мира, возможности его познаваемости и 

объяснимости на основе достижений науки.  

Постепенно выстраивать собственное целостное мировоззрение. 

Осознавать потребность и готовность к самообразованию, в том числе и в рамках самостоятельной 

деятельности вне школы.  

Оценивать жизненные ситуации с точки зрения безопасного образа жизни и сохранения здоровья.  



Оценивать экологический риск взаимоотношений человека и природы.  

Формировать  экологическое мышление: умение оценивать свою деятельность и поступки других 

людей с точки зрения сохранения окружающей среды – гаранта жизни и благополучия людей на Земле. 

  Средством развития личностных результатов служит учебный материал, и прежде всего продуктивные 

задания учебника 

Метапредметными результатами изучения курса «Экология 9 класс» является формирование 

универсальных учебных действий (УУД). 

Регулятивные УУД: 
Самостоятельно обнаруживать и формулировать учебную проблему, определять цель учебной 

деятельности, выбирать тему проекта. 

Выдвигать версии решения проблемы, осознавать конечный результат, выбирать из предложенных и 

искать самостоятельно  средства достижения цели. 

Составлять (индивидуально или в группе) план решения проблемы (выполнения проекта). 

Работая по плану, сверять свои действия с целью и, при необходимости, исправлять ошибки 

самостоятельно. 

В диалоге с учителем совершенствовать самостоятельно выработанные критерии оценки. 

Средством формирования регулятивных УУД служат технология проблемного диалога на этапе 

изучения нового материала и технология оценивания образовательных достижений (учебных успехов).  

Познавательные УУД: 
Анализировать, сравнивать, классифицировать и обобщать факты и явления. Выявлять причины и 

следствия простых явлений. 

Осуществлять сравнение, сериацию и классификацию, самостоятельно выбирая основания и критерии 

для указанных логических операций; строить классификацию на основе дихотомического деления (на 

основе отрицания). 

Строить логическое рассуждение, включающее установление причинно-следственных связей. 

Создавать схематические модели с выделением существенных характеристик объекта.  

Составлять тезисы, различные виды планов (простых, сложных и т.п.). Преобразовывать информацию  

из одного вида в другой (таблицу в текст и пр.). 

Вычитывать все уровни текстовой информации.  

Уметь определять возможные источники необходимых сведений, производить поиск информации, 

анализировать и оценивать ее достоверность.  

Средством формирования познавательных УУД служит учебный материал, и прежде всего 

продуктивные задания учебника, нацеленные на: 

–  осознание роли жизни; 

– рассмотрение биологических процессов в развитии; 

– использование биологических знаний в быту; 

– объяснять мир с точки зрения биологии. 

Коммуникативные УУД: 
Самостоятельно организовывать учебное взаимодействие в группе (определять общие цели, 

распределять роли, договариваться друг с другом и т.д.). 

Средством  формирования коммуникативных УУД служат технология проблемного диалога 

(побуждающий и подводящий диалог) и организация работы в малых группах, а также использование 

на уроках элементов технологии продуктивного чтения.  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Содержание программы 

1.Введение (1 ч) 

Цели и задачи курса. Начальное знакомство с глобальными проблемами взаимодействия 
человечества с природой. Представление о биосфере как системе. 

2. Влияние экологических факторов на развитие человечества (3 ч) 

Экологические (температура, влажность) факторы и их влияние на развитие человечества. 
Показатели состояния биосферы. Возможности человека и человечества к адаптации. Стихийные 
бедствия, чрезвычайные ситуации и человечество. Здоровье людей и ускорившийся ритм жизни. 

Основные понятия: показатели состояния биосферы, мониторинг, устойчивость  

биосферы, «спринтеры» и «стайеры», активная адаптация человечества, стихийное бедствие, 
чрезвычайная ситуация. 

Практическая работа. Игра «Человечество и лес». 

3. Воздействие человечества на биосферу (8 ч) 

Потребности людей в питании, дыхании и размножении и участие человечества в 
концентрационной, газовой и транспортной функциях живого вещества. Производство пищи как 
биосферный процесс. Смена источников питания человечества на протяжении его развития. 
Положение А.М. Уголева об адекватном питании. Постоянство газового состава атмосферы. 
Загрязнение атмосферы человечеством. Чистый воздух — залог выживания человечества и 
биосферы в целом. Показатели изменения численности человечества (развитые и развивающиеся 
страны). Увеличение населения на Земле. Экологическое и технологическое воздействия человечества 
на биосферу. Значение генетической и негенетической информации для человечества. Нарушение 
человечеством круговоротов веществ и потоков энергии в биосфере. Экологические кризисы в 
истории человечества. Деятельность человека как фактор эволюции биосферы. Современный 
масштаб деятельности человечества. Глобальный экологический кризис. Экологические проблемы 
человечества и биосферы. 

Основные понятия: несбалансированное питание, адекватное питание, экологически  

чистая пища, производство пищи как биосферный процесс; динамическое равновесие в атмосфере, 
постоянство газового состава атмосферы; продолжительность жизни, рождаемость, смертность, 
естественный прирост населения; техносфера; глобальный экологический кризис. 

Практические работы. Игра «Альтернативные источники энергии», игра «Мировая торговля». 

 

4.Взаимосвязи между людьми (7 ч) 

Экологическое и социальное разнообразие человечества как показатели его устойчивости. 
Увеличение внутреннего разнообразия человечества и плотности населения в процессе развития 
человечества. Техногенный и традиционный типы развития обществ. Глобализация как фактор 
увеличения устойчивости человечества. Взаимодействие людей друг с другом на основе жизненных, 
социальных и идеальных потребностей. Формирование понятия о морали и нравственности в 
зависимости от качества потребностей общества. Понятие о биоэтике как новой этике 
взаимоотношений человечества с окружающей средой. Война и голод — основные социальные 
факторы, негативно влияющие на человечество. Проблема разоружения, проблема голода. 

Основные понятия: социосфера, глобализация; жизненные, социальные и идеальные  

потребности человека; биологический, общественный и творческий уровни развития потребностей, 
мораль и нравственность; биоэтика, жизнь как высшая ценность; экологическая ответственность, 
социальный фактор.  

Практические работы. Игра «Социальное разнообразие—условие устойчивости человеческого 
общества», игра «Я в классе, я в мире». 

5. Договор как фактор развития человечества (3 ч) 



Эволюция механизмов договоренностей между людьми. Умение людей договариваться между 
собой как основной фактор в разрешении социальных и экологических конфликтов. 

Основные понятия: агрегация, договор, разрешение конфликтов, экологические  

конфликты. 

Практическая работа. Игра «Составление договора  «О правах  природы». 

6. Устойчивое развитие общества и природы (2ч) 

Перспективы устойчивого развития природы и общества. Концепция устойчивого развития. 

Основные понятия: устойчивое развитие, экологическое общество, концепция 

устойчивого развития. 

Практическая работа. Игра «План устойчивого развития в XXI веке». 

7. Человечество и информация о мире (4 ч) 

Становление разума. Разум и сознание как факторы преобразования человеком окружающего мира и 
основа развития человечества. Биосферная роль человека. Картины мира. Влияние представлений 
человечества о мире на его взаимоотношения с окружающей средой. Основные понятия: разум, сознание, 
биосферная роль человека; мифологическая, религиозная, классическая естественно-научная, 
вероятностная естественно-научная, системная естественнонаучная картины мира. 

Практическая работа. Дискуссия «Первичное производство и вторичная переработка». 

8. Познание мира и экологическое образование (5ч) 

Научно-технический прогресс. Осознание человечеством масштаба своей деятельности как 
фактора, усугубляющего экологический кризис. Учение В.И. Вернадского о биосфере. Учение о 
развитии ноосферы. Развитие экологического сознания в человечестве. Антропоцентрическое и 
экоцентрическое экологическое сознание. Экоцентрическая позиция как необходимое условие 
выживания и будущего развития человечества и биосферы в целом. 

Основные понятия: научно-техническая революция, наукоемкие технологии, глобальные  

проблемы человечества; учение о биосфере, ноосфера; экоцентрическое, антропоцентрическое 
экологическое сознание. 

Практическая работа. Дебаты «Экологическое образование должно стать  

обязательным во всех школах». 

9. Заключение (1ч) 

Значение экологических знаний для практической деятельности. 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



Календарно-тематическое планирование уроков экологии  в 9А,9Б, 9В классе      (34 часа) 

Тема урока Дата проведения 
По плану  фактически 

1 Введение   06.09   07.09  
              Тема 1. Влияние экологических фактов на развитие человечества (3 часа) 
 
2 Важнейшие показатели взаимодействия природы и 

человечества 
13.09    14.09  

3 Возможности человека и человечества к адаптации 20.09    21.09  
4 Практическая работа № 1 «Человечество и лес» 

 
27.09    28.09  

                       Тема 2. Воздействие человечества на биосферу  (8 часов) 
 
5 Потребность человечества в питании и ее влияние на 

биосферу 
 04.10     05.10  

6 Потребность человечества в дыхании и ее влияние на 

биосферу 
11.10       12.10  

7 Стартовый контроль знаний 18.10       19.10  
8 Потребность человечества в размножении и ее влияние 

на биосферу 

25.10       26.10  

9 Значение информации для развития человечества 

 
08.11        09.11  

10 Экологическое и технологическое воздействия на 

биосферу 
15.11       16.11  

11 Практическая работа № 2. Игра «Альтернативные 

источники энергии» 
22.11       23.11  

12 Экологические кризисы в истории человечества 

Деятельность человека как фактор эволюции биосферы 
29.12       30.11  

13 Современный масштаб деятельности человечества 

 
08.12        07.12  

14 Практическая работа № 3. Игра «Мировая торговля» 

 
13.12         14.12  

Тема 3. Взаимосвязи между людьми 

(5 часов) 
 
15 Внутреннее разнообразие и устойчивость человеческого 

общества  Практическая работа № 4 Игра 

«Социальное разнообразие - условие устойчивости 

человеческого общества» 

20.12      21.12  

16 Потребности человека и взаимодействие людей друг с 

другом . 

 Практическая работа № 5 Игра «Я в классе, я в мире» 

27.12       28.12  

17 Понятие о Биоэтике как новой этике взаимоотношений 

человечества с окружающей средой 
10.01       11.01  

18 Социальные факторы, их влияние на человечество и 

биосферу  
17.01        18.01  

19 Проблемы разоружения, проблема голода 24.01        25.01  
                               Тема 4. Договор как фактор развития человечества (3 часа) 
20 Договор как фактор развития человечества 

 
 31.01       01.02  

21 Умение людей договариваться меду собой как основной 

фактор в разрешении социальных и экологических 

конфликтов 

07.02       08.02  

22 Практическая работа № 6. Игра «Составление договора 14.02    15.02  



о правах природы» 
                                  Тема 5. Устойчивое развитие общества и природы (2 часа) 
23 Перспективы устойчивого развития природы и 

общества. Концепция устойчивого развития. 
21.02      22.02  

24 Практическая работа № 7. Игра «План устойчивого 

развития в 21 веке» 
 28.02   29.02  

                                          Тема 6. Человечество и информация о мире (4 часа) 
 
25 Разум и развитие взаимоотношений человека с 

окружающей средой 
06.03     07.03      

26 Биосферная роль человека 13.03     14.03     
27 Практическая работа № 8. Дискуссия «Первичное 

производство и вторичная переработка»  
20.03      21.03        

28 Развитие представлений человечества о мире. Картины 

мира 
03.04    04.04      

                                       Тема 7. Познание мира и экологическое образование (5 часов) 
29 Научно-технический прогресс. Культура отношения 

человечества к природе 
10.04       11.04     

30 Итоговый контроль знаний 17.04       18.04     
31 Учение В.И.Вернадского о биосфере. Ноосфера 

 
24.04        25.04      

32 Развитие экологического сознания в человечестве 
 

02.05  

33 Практическая работа №9.  Дебаты «Экологическое 

образование должно быть обязательным во всех школах» 
15.05     16.05  

34 Заключение. Обобщение по курсу «Биосфера и 

человечество» 
22.05       23.05     

 

 

Учебно-методическое обеспечение: 
1. Швец И.М., Добротина Н.А. «Биосфера  и человечество», М., изд. центр  «Вентана-Граф», 2007 г 

 
литература для учащихся: 

2. Второв П.П., Дроздов Н.Н. Рассказы о биосфере. М., «Просвещение», 1981 

3. Пасечник В.В. Экология 9 кл. Школьный практикум: Методическое пособие. М., «Дрофа», 1998 

4. Практикум по экологии/Под ред.С.В.Алексеева.М.:МДС «Юнисам», 1996 

5. Суравегина И.Т., Сенкевич В.М. Как учить экологию. М., «Просвещение», 1985 

6. Хабарова Е.И., Панова С.А. Экология в таблицах. М., «Дрофа», 1999 

7. Чернова Н. М., Былова А. М. «Экология».М., «Просвещение», 1981  

8. Экология России:Хрестоматия/Сост.В.Н.Кузнецов.М., МДС «Юнисам», 1995 

 

литература для учителя: 
1. Войткевич Г.В. Основы учения о биосфере. М., «Просвещение», 1989 

2. Козлова Т.А., Сухова Т.С. Экология. Книга для учителя. М., Школа-Пресс, 1996 

3. Криксунов Е.А., Пасечник В.В. Экология.: Методическое пособие. М.: МД«Дрофа», 1995 

4. Сивоглазов В.И.,Козлова Т.А., Сухова Т.С. Экология России. Пособие для учителя. М., МДС 

«Юнисам», 1995 

5. Суравегина И.Т., Сенкевич В.М. Экология и мир. Пособие для учителя. М., Новая школа, 1994 

6. Шустов С.Б. Химические основы экологии. М., «Просвещение», 1995 
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